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Zum schreiben von Vorlagen und Arbeitsblattern
mit dem Computer gibt es die folgenden Schriften.

ABC1 ist die Basisschrift fur die erste Klasse.

Die Schrift ABC1 mit Lineatur. Beim Schreiben
erscheint die Lineatur gleichzeitig. In dieser Schrift
ist der Wortabstand mit der Taste (<) zu tippen. Mit
der Taste (>) entsteht ein grésserer Wortabstand,
geeignet flr Lineaturbldtter in jeder beliebigen
Grosse. Die normale Leertaste kann die Lineatur nicht
wiedergeben.

Die ABC1 Bold eignet sich fur Auszeichnungen in
Arbeitsblattern, welche die Lehrerlnnen selbst
schreiben oder flir Sehbehinderte.

Die ABC2 Italic hat Ein- und Auslaufbogen. Sie ist
die Schrift, die in der zweiten Klasse verbunden
geschriebenen wird.

Die Grossbuchstaben bleiben dieselben wie in
der Basisschrift ABC1. Auch die Kleinbuchstaben
bleiben dieselben. Mit Bégen versehen werden sie
spater zusammenhdngend geschrieben.

Die ABC4 ist zusammenhdngend geschrieben.

Alle ABC-Schriften

sind bei der Schriftfirma Elsner-Flake erhéltlich.
Winterstrasse 4-8, D-22765 Hamburg.

Tel: 0049 40 3980 35 80,

Fax: 0049 40 3980 35 70

E-Mail: info@Elsner-Flake.com

Internet: www.Elsner-Flake.com
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Die ABC1 ist fur die erste Klasse bestimmt.

ABCDEFGHIJKLMINOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrsruvwxyz 123456/890

Mit der ABC1 Lineatur entsteht beim Schreiben
gleichzeitig die Lineatur. Mit diesem Font kénnen
auch vorlinierte Bldtter in jeder beliebigen Grosse
hergestellt werden.

A/ ~ /T AANIOYDOYRCTENAANL |7

ADU __g_J\ SVAINAITTUJIND VVV/\JL
X NIANLZ L T7O0N

docde ﬂIJQ Mnao VSVUUUUXBZ £O7T)0/ 06U

Die ABC1 Bold eignet sich fur Auszeichnungen
auf Arbeitsbldttern, welche die Lehrerinnen
selbst herstellen.

ABCDEFGHIJKLMINOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrsruvwxyz 1234567890

Die ABC2 ltalic ist die Schrift fur die zweite Klasse.

Die Grossbuchstaben sind dieselben wie in der ABC1.
Auf den Ubungsblittern, lernen die Kinder, wie die
Buchstaben verbunden werden.

ABCDEFGHIIKLMNOPQRS TUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrsruvwxyz 123456/890
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Die aufrechte unverbundene Schrift

Am Anfang féllt es den Kindern leichter, die Buch-  In der spdter zusammenhdngend geschriebenen

staben aufrecht zu schreiben. Die Grossbuchsta- Schrift bleiben die Grossbuchstaben dieselben und

ben, die Ziffern und die Oberldngen der Kleinbuch-  die Kleinbuchstaben verandern sich wenig. Mit

staben sind zweidrittel grosser als die Mittelhdhe. Bogen versehen werden sie zusammenhdngend

Die Abstdnde der Kleinbuchstaben zueinander sind  geschrieben. Die Kinder miussen nicht mehr zwei

nur wenig schmaler als die Breite des n. verschiedene Alphabete lernen. Dies erleichtert
den Schreibunterricht und die Kinder lernen schneller
schreiben.

Mit dem Font ABC1 auf dem Computer geschrieben.

ABCDEFGHIJKLMINOP
QRSTUVWXUYZ 72! &€ % £
123456/890 ABCT abcde
fghijklmnopqrs[Stuvwxyz

Von Hand geschrieben

Kinder, die schreiben lernen, brauchen am An-
fang aufrechte, einzeln stehende Buchstaben.
Die Grossbuchstaben haben die einfachen
Formen der romischen Schrift. Auch in der
zusammenhdangend geschriebenen Schrift
bleiben ihre Formen gleich.
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Shft e Alte f<d
d fhg hbk der

Anfang an lieber kursiv schreiben Shft—

blbdlb de fhn.

d ggd hftb ucht es keine Hilfs-
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lI arke Neigung verringert aber ihre
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ABCDEF@/—U KLMNOP
QRSTUVWXYZ 71 &€$ £
123456/890 ABCT abcdef
ghijklmnopgrs[Stuvwxyz

Von Hand geschrieben

Die kursive Schrift ist fir jene Kinder der
ersten Klasse, welche die aufrechte Schrift
schon qut schreiben gelernt haben. Fiir
die Neigung der Schrift ist keine Lineatur
vorgesehen. Sie kann dem Wunsche des
Kindes tberlassen werden.
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Die Proportionen der Buchstaben

Die Proportionen der kleinen Buchstaben
entsprechen den Proportionen des grossen H.

Gross- und Kleinbuchstaben
haben gleiche Proportionen
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Wie die Buchstaben geschrieben werden

Diese Darstellung zeigt die Schreibweise der ein-
zelnen Buchstabenteile. Die Ziffern bei den Pfei-
len zeigen an, wo mit Schreiben begonnen wird
und in welcher Reihenfolge die einzelnen Buch-
stabenteile geschrieben werden. Pfeile ohne Zif-
fern bedeuten, dass fur diese Pfeile die Ziffer des
vorangehenden Pfeiles gilt. Man schreibt dann

ohne abzusetzen in der neuen Richtung weiter.
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Die Buchstabenabstiande

Wirken in einer Schrift die Buchstaben ausgeglichen,
stellt man fest, dass es nicht die Abstdnde von
Buchstabe zu Buchstabe sind, die gleich sind, sondern
die Flachen zwischen den Buchstaben.

Die Innenrdaume offener Buchstaben wie ¢, s, r,
t fliessen mit den Zwischenraumen der rechts oder
links stehenden Buchstaben zum Teil zusammen.
Die Grenze eines offenen Buchstabeninnenraumes
zu dem folgenden Zwischenraum ist fliessend und
nicht messbar. Deshalb konnen diese Zwischen-
flaichen oder Buchstabenabstande nur geschatzt
werden. Erscheinen die offenen Buchstaben richtig
in ihren Abstdnden zu den anderen, kann man
nachtraglich feststellen, wo die Grenzen zwischen
den Innen- und Zwischenrdumen ungefahr verlaufen.
Wichtig ist es aber nicht, zu wissen wo diese Grenzen
verlaufen, wichtig ist nur, dass die Schrift gut aus-
geglichen wirkt.

Die Grossbuchstaben kann man mit weiten oder
engen Zwischenrdumen zueinander schreiben.
Grossbuchstaben eignen sich fur Titel oder Inschrif-
ten, nicht aber fur lange Texte, die leicht und schnell
lesbar sein mussen. Grossbuchstabentexte sind
muhsam zu lesen, weil die Worter keine differen-
zierten Wortbilder ergeben wie die Kleinbuchstaben
mit den Ober- und Unterldngen.

Die Abstande der Kleinbuchstaben mussen ein
wenig enger sein als ein n-Innenraum. So entstehen
Wortbilder, die als Ganzes erfasst werden konnen.

Texte mit sehr engen Buchstabenabstdnden
sind mihsam zu lesen. Texte mit sehr weiten Buch-
stabenabstdnden ergeben keine Wortbilder, die
auf einen Blick erfasst werden koénnen.
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Die Buchstabenabstdnde schematisch dargestellt

o
Die Buchstabenabstande wirken
ausgeglichen.

Ein Teil der offenen Buchstaben
¢, s, r, t wirken auch als Zwischen-
raume.

Die grau gemalten Zwischen-

radume haben ungefdhr gleiche
Flacheninhalte. Die Buchstaben-
absténde sind aber verschieden.

Die Zwischenrdume der Kleinbuchstaben iz

mussen ungefdhr so breit sein wie ein n- ===
oder u-lnnenraum

Enge Buchstaben-Zwischenrdume erschweren st
das Lesen. Die Buchstaben bedrangen sich gegen-
seitig und konnen nicht atmen.

L . . .

z ite Buchstabenabstand

Mit zu weiten Zwischenrad u- pusimme:
erscheinen und ergeben keine

men stehendie Buchstaben mimmr=
vereinzelt da.
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Die gleichen Abstande zwischen den Buchstaben Das ausgeglichene Schriftbild

In diesem Beispiel sind die Abstdnde der Buchsta- Wirken die Buchstaben ausgeglichen zueinander,
ben, gemessen, alle gleich und doch wirken sie stellt man fest, dass ihre Abstdnde verschieden
manchmal zu nah beisammen und manchmal zu sind.

weit auseinander. Sie wirken unausgeglichen.
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Die Buchstaben scheinen nun ausgeglichen. Ge-
messen sind ihre Abstidnde zueinander aber ver-
schieden. Es sind die Flachen zwischen den Buch-
staben, die gleich gross sein mussen, nicht die
Abstdnde.

Die Innenraume der offenen Buchstaben wirken
zum Teil mit den Zwischenraumen zusammen.
Entsprechen mussen diese verschmalert sein.

Betrachtet man die Zwischenraume der Buchstaben
allein, wirken die verschieden geformten Flachen
gleichgross.



Die aufrechte Schrift mit Verbindungsbogen

In der zweiten Klasse oder schon friher wird die
authhft Vbdgbggb

tben b

dlbhb Bogen zu
ghbvvd

C2 geschrieben

ABCDEFGHIKLMNOP
QRSTUVWXUZ 7! ABC2
1234567890abcdefghijk

Imnopgrstuvwxyz $€

on Hand unverbunden geschrieben

Die aufrechte oder kursive Schrift wird
mit Verbindungbogen geubt. In dieser
Form ist sie die Vorstufe zur verbunden
geschriebenen Schrift, aus der sich spdter
die personliche Handschrift entwickeln

wird.
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Die kursive Schrift mit Verbindungsbégen

Sie ist die Alternative zur aufrechten Schrift. Die
Schiler sollen wahlen kénnen

ABC2 kursiv geschrieben

ABCDEFGHIKLMNOP
QRSTUVWXUYZ 21 ABC2
12345678%0abcdefshijkl

MNOPGrstUVWxYZ $F€

on Hand unverbunden geschrieben

Die aufrechte oder kursive Sd/mﬁ wird
mit Verbindungsbogen geiibt. In dieser
Form. ist sie dlie Vorstufe zur verbunden
geschriebenen Schrift, aus der sich spiter
die personliche Handschrift entwickeln
wird.
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Die aufrechte Schrift zusammenhangend geschrieben

Nicht alle Buchstaben missen miteinander verbun-  Ziffern mit Ober- und Unterldngen passen besser

den werden. Zu den Buchstaben a.c d g o g sind zu den Kleinbuchstaben, als die Grossbuchstaben-
Verbindungen von links nicht sinnvoll, weil die Ver-  Ziffern, die gleiche Breite haben und fiir Zahlen-
bindungsstrecken zu diesen Buchstaben in umge- kolonnen gebraucht werden.

kehrter Richtung wieder geschrieben werden mis- *OsF (Oldstyle Figures) bedeuten Ziffern mit Ober-
sen. Dies verlangsamt den Schreibfluss. und Unterldngen.

Mit dem Font ABC2 OsF* geschrieben

ABCDEFGHIJKLMINOP
QRSTUVWXUYZ 7T &fse
1234567890 ABC2 abcede

ghijklmnopqrstuvwxyz

Von Hand geschrieben

Die ausfrechie oder kwrsive Sohvrift verbum-
dem, gesohvrieben, entwiorelt sich, zwr per-
sordichen, wwwerwednselbaren Hamd-
SW. Dazu, passem die Kleimbuchstaben
Zifforn, 1234567890 mit Ober- umd Unter-
lamgem,
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Die kursive Schrift zusammenhangend geschrieben

Die kursive Schrift, verbunden geschrieben, ent- Die Verbindungen der Buchstaben werden auf
wickelt sich zur persénlichen Handschrift. Die Ver-  vorgeschriebenen Ubungsblittern gelernt und getibt.
bindungen dieser Buchstaben lassen sich nicht

mehr an strenge Regeln binden. Die Buchstaben

r, v und w werden mit Verbindungsbdgen zu nach-

folgenden Buchstaben verbunden. Ohne Verbindung

nach rechts bleiben diese Buchstaben ohne Ver-

bindungsbogen. Die Buchstaben m, n, r begin-

nen mit Bégen, i, j, u, y, U, w, x beginnen spitz.

Mit dem Font ABC2 OsF* Italic geschrieben

ABCDEFGHIIKLMNOP
QRSTUVWXYLZ 7T &[s€
1234567890 ABCabcedef
ghijklmnopgrstuvwxyz

Von Hand geschrieben

Die aufrechie oder kursive Schvrift verdwn-
deom gesotvriebon, eniwickelt sioh zur per-
sondichem, wiwerwechsebaren Hamd-
sohvrift. Dazu passen die Klesnouchstaben:
Zifforn 1234567890 mit Ober- und Unter-
lamgen.
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Schreiblibungen und Buchstabenvarianten

Einige wenige Fingeriibungen sind nitzlich, die
Beweglichkeit der Finger zu trainieren. Sie erleichtern
das Schreiben. Wichtig ist die richtige Fingerhaltung.
Der Zeigefinger darf nicht eingeknickt sein.

Siehe die Abbildungen auf den Seiten 34 und 35.

Auch graphomotorische Ubungen fiir die erste
Klasse sind geeignet, die Schreibfinger zu trainieren.
Diese sind in den Ubungen fiir die erste Klasse auf
den Seiten 6-11 zu finden.

WM LJ UV W
mwnmnmm mnr
1T mnr

I, j, Y, u, U, w haben Bdgen nach unten und beginnen oben spitz.
7, v und w werden ohne Verbindungsbégen geschrieben, wenn nach
rechts keine Verbindung folgt.

m, n und 7 sind Buchstaben mit Bgen nach oben und beginnen
mit Bégen. Der runde Anfangsbogen des n verhindert, dass bei
schnellem Schreiben aus dem n ein u wird.

,/
falsch
na@ richtig
W falsch

Buchstaben wie a, ¢, d, ¢, g, g mussen von links nicht verbunden
werden, weil die Verbindungsstrecken wieder in umgekerter Richtung
geschriben werden missen. Eine gute Gelegenheit, abzusetzen,
damt die Hand nicht verkrampft. Zu empfehlen ist, auch das e neu
zu beginnen, damit die Schlaufe offen bleibt.

v VETLYMYPTUTW

ﬁnmwm

Das r wird mit i, m, n, p, u, y, v, w durch Verbindungsbégen
verbunden.

Nach f, o, 7, t beginnen m, n, 7 spitz.

v VeIV MU
W e o uu

b b be by

v, w und b werden zu folgenden Buchstaben mit Verbindungs-
bégen verbunden.

Das b bleibt offen in Verbindung mit einem folgenden Buchstaben.

Das f kann mit doppelt geschwungener Form geschrieben werden.
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Sinnvolle Buchstabenverbindungen

Buchstabenverbindungen sind nur dann sinnvoll,
wenn sie schnelles Schreiben fordern und nicht
behindern.

Einige Buchstaben verdndern ein wenig ihre Formen,
wenn sie mit anderen verbunden werden (wie
unten und auf der linken Seite dargestellt).

S S 1 It

Das s verdndert seine Form ein wenig, wenn es mit anderen Buchstaben
zusammen geschrieben wird.

aa

=)

ca

verbunden  nicht verbunden

Den Schreibfluss behindern die Verbindungen zu jenen Buchsta-
ben, die mit runden Formen beginnen, wie g, ¢, d, g, 0, g, weil man
bei der Verbindung dieser Buchstaben denselben Weg zweimal
zuriicklegen muss. Auch das e sollte man neu beginnen, damit die
Schlaufe offen bleibt.

on

sondern so

on

nicht so

Bei horizontaler Verbindung beginnen n, m und r spitz.

umstandliche Schreibweise praktischere Schreibweise

Die schnellere Schreibweise ist, den folgenden Buchstaben nach
dem t mit dem t-Querstrich zu verbinden.

Das o hat keinen Verbindungshaken, ohne Verbindung zu einem
folgenden Buchstaben.

Nur A CE Fund H werden mit Kleinbuchstaben verbunden. Alle
anderen bleiben mit den Kleinbuchstaben unverbunden.

Ao Ac Al frg i Ak A A A Ao As At A
Ao Gi Ch Cu Gy bz L W By R i o B
Er 5 Ft Eu X Ha o Fafe B FL Fo Fuly
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Die Hand- und Kérperhaltung

Die richtige Handhaltung

Bei gebogenem Zeigefinger bleibt die Hand beweg-
lich und locker. Daumen, Zeig- und Mittelfinger
halten den Stift. Die beiden andern dienen zur
Stlitze der Hand.

Um zu starkes Dricken auf den Stift zu verhin-
dern, kann das Schreibpapier auf eine Filzunterlage
gelegt werden. Bei zu starkem Druck wird das Papier
durchstochen. Der Bleistift soll weich aber spitz
sein.

Die richtge Kérperhaltung

Die aufrechte Haltung erméglicht den Uberblick
und verhindert die Verkrampfung und Ermidung
des Riickens und der Augen.

Empfehlung fiir Linkshander: <

Das Heft soll nach rechts geneigt sein.

Die Hand schreibt ohne sie abzuwinkeln von un-
ten.

Rechtshdnder neigen das Heft ein wenig nach links.
Dann wird die Schrift nach rechts geneigt. Die
Schrift darf aber auch aufrecht stehen.
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Die falsche Handhaltung
Mit eingeknicktem Zeigefinger wird die Hand steif,
unbeweglich und ermddet rasch.

Die falsche Kérperhaltung
Den Kopf zu nah Uber das Papier geneigt, schadet
den Augen und verkrampft des Riickens.






